
チームマイスタープログラムは、NASAで宇宙飛行士のテストにも採用されている

内容をネット社会から遮断しアウトドア形式で自然を利用し行う独自のプログラムです 。

『 チームビルディング』 『 コミュニケーション 』 『 コンセントレーション 』 『 リフレッシュ 』

を目的とした研修ツアーを、ご要望に応じオーダーメイド・プログラムとしてご提供いたします。

チームマイスター



チームビルドやコミュニケーションなど、五感で体感できる研修プログラムをご用意しております。

チームビルディング

コミュニケーション リフレッシュ

コンセントレーション



サバイバルマップ チームビルディング コミュニケーション

道具を組み立てる(火おこし器を作成する)
・火おこし器を組み立てるところから始まる
・火おこしに必要ないダミーの道具がいくつか入っている

火おこしにチャレンジ
・やり方は何一つ伝えず相談して火をつける
・フィールド内にある木や木くずを使うのがポイント

火育て＆判定
・火種から火を大きくしていき、指定された木に火をつける

・指定された木に10秒間、火が付き続ければクリア

メイク・ア・ファイアー チームビルディング コンセントレーション

屋内チーム(チェックポイント指示・図形を作成)
・屋内チームはフィールドを知らず地図を頼りにポイント指示
・ミッションを見つけた屋外チームの指示に従い図形を作成

屋外チーム(チェックポイントさがし)
・屋内チームの指示に従ってチェックポイントをさがす
・地図がないため、無線からの指示を頼りに行動

屋外チーム(ミッションを屋内チームに指示)
・ミッション=図形が書いてあるカードを屋内チームに指示

・室内チームと無線でやり取りし正確に描いていく



石を運び指定された場所で焚火炉を作る
・様々な石を使い隙間なく焚火炉を積んでいく
・高さ、隙間の大きさ、円の直径が指定される

判定タイム
・制限時間内かどうか直径、高さ、隙間を判定
・満たされていないところ減点していく方式

完成
・判定結果を発表
・ほかのチームとの点差を発表し高いチームを表彰

ネイチャーパズル コンセントレーションコミュニケーション

クライミングリレー
・指示者とクライマーで協力しポイントを多く取る
・クライミング初心者でも楽しく体験できます

ヤッホーツアー
・フォームから徹底的にヤッホーを体験してみましょう
・みんなで大声を出すことで恥ずかしさも吹き飛ぶ快感

リフレッシュ体験
・自然を生かしたリフレッシュ体験を提供致します
・自然を熟知したスタッフと安全にアウトドア体験も可能

その他アクティビティ紹介


